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Testimado Padre o Tutor:

Los afos de la adolescencia estdn marcados por una montafia rusa de emociones que pueden resultar
dificiles tanto para los estudiantes como para sus padres y educadores. Es facil malinterpretar la depresién
como una turbulencia normal en la adolescencia; sin embargo, la depresidn parece estar ocurriendo a una
edad mucho mas temprana. La depresion, que es tratable, es un factor de riesgo principal para el suicidio.
Ademas, la autolesién se ha convertido en un problema creciente entre nuestra juventud.

Para tratar proactivamente estos problemas, el Distrito Escolar de Greenville, en colaboracién con el Centro
de Defensa Infantil del Condado de Hunt (HCCAC), ofrece presentaciones de prevencién del suicidio para los
estudiantes de grados 6 a 12 del Distrito Escolar de Greenville.

Nuestros objetivos al participar en este programa son directos:

e Explicar que el suicidio es una tragedia prevenible que a menudo ocurre como resultado de la depresidén no
tratada.

® Proporcionar a los estudiantes entrenamiento sobre como identificar la depresidn grave y el riesgo de
suicidio en ellos mismos o en un amigo.

e Inculcar a nuestros estudiantes que pueden ayudarse a si mismos o a un amigo dando el simple paso de
hablar con un adulto responsable acerca de sus preocupaciones.

e Ayudar a los estudiantes a saber a quién pueden acudir en busca de ayuda en la escuela, si la necesitan.

La directora de Alcance Comunitario y Educacién del HCCAC, Amy Ramsey, ha desarrollado el programa
y presentara la informacién. You can view the presentation here (Puede ver la presentacion aqui).

Si NO desea que su hijo participe en la presentacion, por favor, firme y devuelva este
formulario al consejero del campus de su estudiante.

Nombre del estudiante: Grado:

Firma del padre/tutor:

LESSONS FOR WHEREVER LIFE LEADS



https://www.greenvilleisd.com/cms/lib/TX01001755/Centricity/Domain/646/SUICIDE PRESENTATION.2024.final.pdf

